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VITAMIN-C-INFUSION - IMMUNBOOST &
ZELLGESUNDHEIT

WAS IST EINE VITAMIN-C-
INFUSION UND WIE WIRKT SIE?

Vitamin-C-Infusionen ermdéglichen die direkte
Zufuhr hoher Dosen von Ascorbinsdure in den
Blutkreislauf. Dadurch werden deutlich héhere
Plasmaspiegel erreicht als bei oraler Einnahme -
mit gezielterer therapeutischer Wirkung.
Vitamin C ist ein essentielles Antioxidans mit
vielfaltigen Funktionen: es starkt die
Immunabwehr, unterstiitzt die Kollagensynthese
und Wundheilung und schiitzt die Zellen vor
oxidativem Stress.

MEDIZINISCHER HINTERGRUND

Ein erhohter Bedarf oder Mangel an Vitamin C tritt
haufig auf bei:

¢ Infekten, Pneumonien, COVID-19

o Postoperativen Zustdnden, Traumata

o Chronischer Erschopfung (Fatigue)

o Krebserkrankungen und immunsuppressiven
Therapien

e Long-COVID-Symptomen

Ein niedriger Vitamin-C-Spiegel kann kann die
Genesung verzogern. Studien deuten darauf hin,
dass eine gezielte Substitution therapeutisch
sinnvoll sein kann.

TERMIN UND KOSTEN

Eine Vitamin-C-Infusion kann nach individueller
Beratung durchgefiihrt werden.

Kosten: auf Anfrage - abhdngig von Dosis und
Indikation.

VORTEILE DER VITAMIN-C-
INFUSION

Eine Vitamin-C-Infusion kann in folgenden Bereichen besonders
hilfreich sein:

o Gezielte Immunmodulation: Unterstiitzung bei akuten und
chronischen Infektionen

o Geweberegeneration & Wundheilung: Férderung der Heilung
nach Operationen oder Verletzungen

o Antioxidativer Zellschutz: Reduktion freier Radikale und
Schutz vor oxidativem Stress

e Reduktion von Fatigue: Verbesserung von Leistungsfahigkeit
und mentaler Klarheit

o Hautgesundheit: Forderung der Kollagenbildung,
unterstiitzend bei chronischen Hautirritationen

IHR WEG ZUR INDIVIDUELLEN
BEHANDLUNG

o Ausfiihrliche Anamnese: Wir nehmen uns Zeit,
Ihre Gesundheitssituation zu verstehen.

o Individuelle Beratung: Abkldrung von Indikation
und Kontraindikationen.

 Infusionssitzung: Dauer ca. 30-60 Minuten in
ruhiger Atmosphére.

o Fachgerechte Durchfiithrung: Unter
hygienischen Bedingungen und durch
qualifizierte Heilpraktiker.

QUALITAT UND SICHERHEIT

Wir verwenden ausschliefslich hochwertige,
konservierungsstofffreie Infusionspraparate von zertifizierten
Herstellern. Unsere Therapeuten verfiigen tiber fundierte
Kenntnisse in Naturheilkunde und komplementérmedizinischen
Verfahren.

Vereinbaren Sie Thren personlichen Beratungstermin und entdecken Sie, wie Akupunktur Thnen zu mehr awer Danp ie,
Lebensqualitdt verhelfen kann. {J‘ &,
Kontaktieren Sie uns fiir einen Termin: +49 1515 1113146 2

oder besuchen unsere Webseite fiir weitere Informationen: WWW.HP-BRUNNER.DE g

Wir freuen uns darauf, Sie auf Ihrem Weg zu mehr Gesundheit und Wohlbefinden zu begleiten.
Ihre Gesundheit ist unsere Mission - Ihre Zufriedenheit unser Ziel.



https://www.hp-brunner.de/
https://www.hp-brunner.de/

