NATURHEILPRAXIS DANIEL BRUNNER

AKUPUNKTUR -

ENERGIE IN BALANCE

WAS IST AKUPUNKTUR UND WIE WIRKUNGSVOLLE BEHANDLUNG BEI

WIRKT SIE?

Akupunktur gehort zu den altesten
Therapieverfahren der traditionellen chinesischen
Medizin (TCM) und wird seit iber 2.500 Jahren
erfolgreich angewendet. Bei dieser bewéahrten
Methode werden haarfeine Nadeln an genau
definierten Akupunkturpunkten platziert, um den
Energiefluss (Qi) im Kérper zu harmonisieren.

Wissenschaftliche Studien belegen, dass
Akupunktur nachweislich die Ausschiittung
korpereigener Schmerzhemmer fordert, die
Durchblutung verbessert und das Nervensystem
positiv beeinflusst. Durch die Stimulation
spezifischer Punkte entlang der Meridiane
(Energiebahnen) werden Blockaden gelost und die
Selbstheilungskrafte des Korpers aktiviert.

IHR WEG ZUR INDIVIDUELLEN
AKUPUNKTURBEHANDLUNG

In unserer Naturheilpraxis Daniel Brunner steht
Thre personliche Gesundheit im Mittelpunkt. So
gestaltet sich IThr Behandlungsweg:

1.Ausfithrliche Erstanamnese: Wir nehmen uns
Zeit, Thre Beschwerden und
Gesundheitsgeschichte im Detail zu verstehen.

2.Individuelle Diagnose: Basierend auf den
Prinzipien der TCM erstellen wir eine fundierte
Diagnose.

3.Maf3geschneiderter Behandlungsplan: Wir
entwickeln ein auf Sie zugeschnittenes
Therapiekonzept.

4.Professionelle Akupunktursitzungen: In
angenehmer Atmosphére fithren wir die
Behandlung mit héchster Prazision durch.

5.Begleitende Beratung: Auf Wunsch ergénzen
wir Thre Behandlung mit Empfehlungen zu
Erndhrung und Lebensstil.

Vereinbaren Sie Ihren personlichen Beratungstermin und entdecken Sie, wie Akupunktur hnen zu mehr

Lebensqualitit verhelfen kann.
Kontaktieren Sie uns fiir einen Termin: +49 1515 1113146

oder besuchen unsere Webseite fiir weitere Informationen: WWW.HP-BRUNNER.DE

Wir freuen uns darauf, Sie auf Inhrem Weg zu mehr Gesundheit und Wohlbefinden zu begleiten.
Ihre Gesundheit ist unsere Mission - Ihre Zufriedenheit unser Ziel.

ZAHLREICHEN BESCHWERDEN

Die Akupunktur hat sich bei folgenden Beschwerdebildern als
besonders effektiv erwiesen:

Chronische Schmerzzustiande: Riickenschmerzen, Arthrose,
Gelenkbeschwerden, Ischias

Kopfschmerzen und Migrane: Reduktion von Haufigkeit und
Intensitat

Psychische Belastungen: Stress, Angstzustinde, Schlafstorungen
Verdauungsprobleme: Reizdarmsyndrom, Ubelkeit, Verstopfung
Atemwegserkrankungen: Allergien, Asthma, chronische Bronchitis
Gynakologische Beschwerden: Menstruationsschmerzen,
Wechseljahresbeschwerden, Unterstiitzung bei
Kinderwunschbehandlungen

VORTEILE DER GANZHEITLICHEN
AKUPUNKTURBEHANDLUNG

Nattirlicher Heilungsansatz ohne chemische Substanzen
Minimale Nebenwirkungen im Vergleich zu medikamentdsen
Therapien

Ganzheitliche Betrachtung von Korper, Geist und Seele
Nachhaltige Verbesserung des allgemeinen Wohlbefindens
Individuelle Therapiekonzepte nach personlicher
Konstitution

Sinnvolle Ergdnzung zu schulmedizinischen Behandlungen

WARUM SIE UNS VERTRAUEN
KONNEN

Unsere Naturheilpraxis verbindet traditionelles Heilwissen mit
modernsten Erkenntnissen der Komplementarmedizin. Unsere
qualifizierten Heilpraktiker verfiigen tber:

Fundierte Ausbildung in klassischer und moderner Akupunktur
Kontinuierliche Fortbildungen in TCM-Verfahren
Jahrelange praktische Erfahrung

Einftihlsames Verstandnis fiir individuelle Gesundheitsbedtrfnisse

Ganzheitlichen Behandlungsansatz



https://www.hp-brunner.de/
https://www.hp-brunner.de/

